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Rodolfo 8. — Quando vado a nitirare la busta paga
la trovo buttata su un bancone insieme alle altre.
quindi tutti possono vedere la mia busta. come io
posso vedere quella degli altri. Vorrei sapere se tutto
cio ¢ irregolare e, in caso di risposta positiva, come
posso impedire che si continui a violare la mia. anzi
la nostra. privacy?

R. Sicuramente la siuazione da lei descritta é
irregolare, poiché tutti i soggetti che frattano dati
personali, datore di lavoro compreso, sono tenuti
a garantire la sicurezza dei dati personali di cui
sono in possesso, attraverso I’adozione di misure
di sicurezza, atte a ridurre al minimo i vischi di
accesso non autorizzato o di trattamento non
consentito o non conforme alle finalita della
raccolta. Il dipendente ha dunque diritto di
ottenere che la consegna della busta paga avvenga
in modo tale da non permettere ai colleghi di

IL CONSULENTE DEL LAVORO RISPONDE

Rag. Francesco Guarino, Consulente del Lavoro iscritto all’Albo di Salerno dal 1977, iscritto al Comitato di Formazione
dei Consulenti Tecnici della Sezione Lavoro del Tribunale di Salerno dal 1988, recentemente autorizzato dal Ministero del Lavoro
e delle Politiche Sociali a svolgere attivitd di intermediazione del lavoro in qualita di Consulente delegato per il Lavoro.

Le vostre domande via e-mail: consulguarino@tin.it

conoscere i propri dati personali retributivi che
potrebbero rivelare, oltre all’importo percepito,
anche I’esistenza di particolari situazioni, quali
pignoramenti in atto, assegni di mantenimento
tavore del coniuge separato e cosi via.

Vincenzo T. — L Azienda in cui presto servizio. un
Istituto bancario con natura giuridica di Societa per
Azioni, rifinta di farmi prendere visione della
documentazione contenuta nella mia cartella personale
presso 'apposito servizio. Tale comportamento ¢
corretto?

R. Il comportamento dell'Istituto e
assolutamente illegittimo. Per avere visione
completa dei dati che La riguardano, potra fare
richiesta (meglio mediante raccomandata con
avviso di ricevimento) ai sensi dell’art. 7 del Codice
della privacy. Nel caso in cui il rifiuto persista, o

in caso di mancata risposta, decorsi gg. 15 dal suo
ricevimento, potri esporre il fatto al Garante, che
provvederi adottando tutte le misure necessarie,
oppure potra adire I’ Autorita Giudiziaria per
ottenere il risarcimento dell’eventuale danno.

Elena L. — Vorrei sapere se & possibile instaurare
un contratto di lavoro a progetto in cui il committente
sia un soggetto privato. non imprenditore né
professionista.

R. La risposta é negativa. Infatti il caso proposto
non & verosimile poiché il collaboratore con la
propria attivita, continuativa e a caratfere
personale, non potrebbe coordinarsi con Iattivita
del committente, il quale non persegue alcun
risultato economico; quindi, non esisterebbe
nemmeno alcun vincolo funzionale tra I'opera del
collaboratore e D'attivita del commitiente.
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Tlaria

Gentilissimo dott. Borri, sono Ilaria. una ragazza di
16 anni. Sono da poco fidanzata con un ragazzo. o,
sinceramente. VOIrel avere un approceio pitl amoroso
(sesso). ma ho dei timori: per questo vorret avere dei
consigli da lei per evitare spiacevoli inconvenienti
quali dolori vaginali dovuti alla penetrazione. Un'ultima
domanda: cosa comporta la rottura dell'imene?
R. Fai bene a porti queste domande. E saggio
programmare determinati atti di responsabiliti
che diversamente, data la tua eti, ti creerebbero
pensieri pin grandi di te. Premesso che il primo
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a termine progetti atti ad educare, particolarmente i giovani alle varie problematiche sessuali.
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rapporto deve essere basato almeno su un vero
sentimento amoroso, ¢ non sul puro sesso,
I'eccitazione dei primi baci e carezze crea una sorta
di anestesia per cui non credere di sentire un gran
dolore. Cerca pero di attivare una protezione
anticoncezionale, magari inizialmente con il
profilattico che ti preserva dalle malattie
sessualmente trasmesse.

Annarita
Una donna quando arriva in menopausa perde interesse
la sesso? Diventa meno sensibile?

R. La menopausa comporta un calo degli ormoni
sessuali femminili e di conseguenza vi sono delle
modifiche a livello dei tessuti dell'apparato genitalie
femminile e delle modifiche del desiderio sessuale.
Per questo esiste una terapia sostitutiva degli ormoni
carenti che puo essere attuata, salvo alcune
controindicazioni, per un massimo di § anni. Da
poco é in commercio anche un cerotto creato
soprattutto per giovani donne sottoposte ad un
intervento di asportazione di utero ed ovaie, che
dovrebbe incrementare appositamente il desiderio
sessuale.

Egregio dottore, mi chiamo Antonio. Le scrivo da
Cava de' Tirreni! Ho un serio problema! Per alcuni
€ insignificante. ma per me ¢ un dramma! Quando
ero ancora adolescente, in una scuola media superiore.
fui testimone oculare di una cosa orrenda! Tre ragazzi
violentarono una ragazza in aulal E tutto quello che
€ accaduto. o ricordo me se fosse trascorso solamente
un minuto nonostante siano trascorsi piu di dieci
anni! Dopo quel giomo. la mia vita ¢ cambiatal Ho
cercato di dimenticare, ma non posso! E' pin forte di
me! Ho pregato tanto perche riuscissi a dimenticare.
ma e inutile! Sono riuscito a trovare una ragazza e
dopo 4 anni di fidanzamento, ¢i siamo trovati entrambi
e per la prima volta senza vestiti! Ma proprio mentre
era tra le mie braccia. mi appare davanti agli occhi
tutia la scena! Le urla. le grida. il sangue. compagni
di classe che come me erano pietrificati e non
rinscimmo a muovere un muscolo per salvarlal Morale

PSICHE E SESSUALITA

Ciro Borgherese medico chirurgo dal 1974, e specialista in psichiafria e psicoterapia con ortentamento psicoanalitico.
Borgherese e direttore del [Distretto Sanitario di Base n™1 dell’AST. SA 1. Risiede a Cava de Tirreni dal 1993 ed esercita la professione di

psicoterapeuta in regime di infra-moenia
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della favola, 1o questa scena non riesco a dimenticarla
e la mia fidanzata, per un banale pretesto mi ha
lasciato ed ora e "consolata" da un altro ragazzo! lo
la amo da morire ma questo handicap. mi pregiudica
personalmente e socialmente! Ora che I'ho persa, non
so che fare! La depressione mi prende sempre pitl e
mi sento un cadavere ambulante senza pii uno scopo
nella vita avendo perso la cosa piu preziosa che
avevo! La mia ragazza! Cosa posso fare? Puo
ajutarmi?

R: Caro Antonio a volte i fraumi, soprattutto
quando ci é stato impossibile fare qualcosa per
evitare il peggio, creano dentro di noi una
sensazione di angosciosa impotenza che ci schiaccia
“dentro” il ricordo. Da qui si determina quella
che si definisce una nevrosi post-traumatica che
puo essere curata con una psicoterapia.

A mio parere dovresti provvedere in questo senso.
Cordialmente

Anna - Salve dottore, vorrel sapere se mio marito
puo guarire dal suo essere cuckold. Sono disperata,
mi dica se c¢i sono metodi che posso adottare per
spegnergl questa fantasia di farmi desiderare da altri
uvomini e da organizzarmi questi incontri a mia
msaputa che natralmente non hanno mai avuto modo
di diventare reali per mio volere. Grazie

R: Cara signora le fantasie sessuali sono stimoli
molto potenti (hanno la stessa insistenza della
mania del gioco d’azzardo — anche se pero sul
piano pratico (se non morale) sono meno rovinose)
ed & difficile sradicarle se la persona non si
sottopone ad una intensa psicoterapia.
Molte coppie hanno traovatoe soluzioni in una
buona terapia di coppia: provi. Cordialmente

E nato “La Collina”, nuovo ristorante di Cava

Numerose le novita fra cui la carne bufalina e prodotti tipici

Cava conta oltre 60 locali tra ristoranti e pizzerie.
ma il 2008 c1 ha riservato i fatto di gastronomia
un ristorante che sicuramente fara parlare di sé nei
giorni a venire. In localita Sant” Anna. adiacente
la piazzetta. sorge “La Collina”. Due sale
confortevoli e giardino, un’ambiente sobrio ma
accogliente e caloroso, ideale per una serata con
gli amici o a lume di candela ¢ una grande sala
per cerimonie e feste private. Per i gestori. i fratelli
Belinda e Gianluca non € certo un’attivita nuova
in quanto si oceupano di ristorazione da piu di un
decennio vantando valide esperienze. “La Collina
nasce da un progetio che abbiamo maturato gia
da diversi anni - c1 dice Blinda - portare in tavola
prodotti ricercati, ma puntando si un prezzo
abbordabile dagli
amaniti della
spicciolata, wi obieltivo
difficile, ma la sfida ci
entusiasme .

Qualche esempio?
“Portiamo in favola la
carne di bufala che
oltretittto contiene
rispetto alvitello il 30%
in meno di colesterolo
e il 20% in pitt di ferro,

prodotto tipico della
Campania, Basilicata

e basso Lazio. Offriremo inolire formaggi e affetiari
tipici, carne alla brace e specialita condite con
olio extravergine del Cilento ... "

Primi piatti: qualche specialita?

“Fusilli alla Collina! - esclama Gianluca - con
carne di bufala e una particolare salsa spolverata
con pecorino stagionato avellinese”
Conosco personalmente Belinda, Gianluca ed Enzo
da anni e in cucina non hanno mai deluso, son
certo che questa nuova avventura si trasformera
presto m un consolidato progetto che trovera
riscontro negli appassionati della buona cucina.
Ma in pizzeria ci sono novita?

“In verita ce ne sono 2, una pii ghiotta dell altra
- esordisce Enzo, mastro pizzaiolo - il Duetto
Sorrentino, una pizza dal dicimetro di 50 centimetri
servita su piatto di fegno e la vera bomba: la pizza
con Cornicione ripieno ™.

Ho un certo languorino allo stomaco... si dice
“anne nuovo, vita nuova’. Da oggi cambio menu,
“Signori (dico loro) oggi resto a pranzo a La
Collina™.

A voi lettori un invito ad assaporare personalmente
tutte le novita di guesto novello 2008. che sia
prospero. che porti felicita, salute, ma soprattutto. ..
tante specialitd gastronomiche. da gustare al
Ristorante Pizzeria La Collina, naturalmente!

Gerardo Ardito

Gianluca, Belinda ed Enzo

Ristorante Pizzeria La Collina
Localita S. Anna — Cava de’Tirreni
089/56.23.80 - 339.88.08.972 - 338.98.23.911

Cerchiamo terreni incolti da utilizzare
come postazione alveari (come da foto)
Contattare: Francesco Apicella
(La Bottega delle Api) cell.339.423.72 .56

..... il Piocere di viaggiare sicuri
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- Preparazione esami universitari
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Via L. Angeloni, 2/A - CAVA DE’ TIRRENI
Tel. 089/345337 - www.autocava.com




